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De nieuwsbrief van afd. Nordic Walking THOR voor haar leden.

Uitnodiging Mei wandeling 31 mei 2026

Meiwandeling op zondag 31 mei
Gaan jullie mee naar een bijzonder gebied?

Wat hebben MOZES EN POMPEJUS met elkaar te maken?

Na veel zoeken kom ik niet verder dan dat op Fort de Roovere een Mozesbrug aangelegd is en dat er de
Pompejustoren staat. Genoemd naar de eerste commandant van het fort, Pompejus de Roovere . In dit
voormalige fort is een Mozesbrug aangelegd, onder de waterspiegel. Je loopt als het ware door het water. Heel
bijzonder om dit te ervaren.

We hebben het over de linie in Halsteren. Nu een prachtig natuurgebied waar we mooie wandelingen voor jullie
hebben uitgezet. En bovenstaande bezienswaardigheden passeren tijdens de wandeling.

We vertrekken van Boerderij den Hof, met een aantal verschillende afstanden.

Bij terugkomst drinken we hier koffie. Dit is ook een boerderijwinkel. Ze verkopen allerlei biologische producten.
Zoals kaas, vlees, groente, sapjes en niet te vergeten heerlijk schepijs, gemaakt van eigen melk. Je kunt er
pinnen.

Vroeger:

Dit gebied was de West Brabantse Waterlinie in 1627 aangelegd door de Staten van Zeeland en Zuid-Holland. Dit
om de destijds belangrijke vaarroute van Middelburg naar Dordrecht te beschermen tegen aanvallen van de
Spanjaarden. De linie omvatte de steden Bergen op Zoom en Steenbergen, en een aantal forten, waaronder het
belangrijkste fort, Fort de Roovere. De linie was het eerste landschappelijke verdedigingswerk waarbij inundatie
werd ingezet als verdedigingsstrategie.

‘Moses bridge

@ pompejustoren.com




Inschrijven Mei wandeling

De evenementencommissie van THOR, afdeling Nordic Walking, organiseert in mei een wandelevenement in
Halsteren. Het is een open tocht voor THOR-leden en partners van THORIeden, met of zonder poles. Op deze
wandeltochten zijn de Reglementen van de afdeling Nordic Walking van toepassing. Deze staan ook op de
website van THOR onder de afdeling Nordic Walking.

Waar: Halsteren
Wanneer: Zondag 31 mei 2026

Kosten: € 2,00 voor Nordic Walking leden.
€ 6,00 voor NIET Nordic Walking leden.
Graag gepast betalen voor aanvang van de wandeling.

Inloop: Boerderij Den Hof, Buitenlust 1, 4661 AL Halsteren

Niveau: Er wordt gelopen met ervaren trainers. De routes zijn aangegeven in kilometers in plaats van de
gebruikelijke groepsindeling.

Aanmelden: Middels inschrijflijst op publicatiebord in de hal.(Uiterlijk 23 mei 2026)

Afstand: Keuze uit 3 afstanden (15 min véoér start aanwezig zijn) 4,3 KM-start 10:00, 8 KM-start 09:30, 11 KM-
start 09:00 uur

Catering: Bij terugkomst is voorzien in 2 kopjes koffie of thee met wat lekkers.

Bij verhindering dit een week van te voren doorgeven, na deze datum worden kosten doorberekend.
Informatie en afmelden: nordicwalking.evenementen@thor-roosendaal.nl
of via telefoon 06 38 43 77 09 (Marie-Paule van den Berg)

Deelname aan de tochten geschiedt op eigen risico. ARSV THOR aanvaardt geen aansprakelijkheid voor niet-
THORIeden.

' Boerderij Den Hof Buitenlust 14661 AL HALSTEREN

Foutje bedankt

In de vorige Nieuwsbrief is helaas het leuke verslag van de Oliebollentocht niet opgenomen. Dat gaan we bij deze
corrigeren.




Oliebollentocht 28 december 2025

Wat heerlijk om tussen kerst en nieuwjaar samen met gezellige mensen het jaar af te sluiten. En dan getrakteerd
worden op oliebollen, koffie, met voor de liefhebbers lekkere gliihwein.

Veel Nordic Walking leden zijn deze zondag aanwezig.

De wandelingen gaan van start om 9 uur voor de diehards die 14 km aankunnen. Daarna vertrekken de 11 km
lopers. Ze hebben een tussenstop in Nispen bij Café Tivoli voor een kopje koffie.

Daarna gaan de 8 en 5 km van start. Zij wisselen elkaar af bij het T-Huis. Het is prachtig weer. Enkelen hebben
zelfs buiten gezeten.

Weer terug naar het THOR-honk: dan zijn er OLIEBOLLEN. Peter heeft voor heel veel oliebollen gezorgd. En die
gaan er wel in. Sommigen lusten er wel meer. Als Marie-Paule dan nog rondgaat met glihwein stijgt de stemming
en is het nog lang gezellig.

Ook wordt Marita dan toegezongen vanwege haar verjaardag, Ook nog een kroonjaar.

Dank aan de organisatie en de voorlopers die een groep meegenomen hebben.

ICE contactpersoon op je telefoon vermelden

Tijdens de laatste vergadering van de voorlopers is aandacht gevraagd voor het opnemen van een
contactpersoon in je telefoon. Mocht er onderweg iets met je opdoen, dan kunnen we altijd via jouw telefoon een
familielid of vriend(in) bereiken. Hiervoor hoeven we dan niet in te loggen op jouw telefoon.




Marita heeft een mooi document gedownload hoe een en ander moet gebeuren

ICE
installeren

Verslag ALV en ledendag

Of je nu de Algemene Ledenvergadering bijwoont, houdt van een mooie wandeling of dat je voor de gezelligheid
en sociale contacten komt. Het was er allemaal op 15 maart 2026 in Dorpshuis Bosschenhoofd.

Een gastvrij onthaal morgens door de vrijwilligers van het Dorpshuis. In de gezellige huiskamer liep ieder binnen
en werd voorzien van koffie en thee met een plak cake.

In een aparte ruimte stonden stoelen klaar voor het officiéle gedeelte van de dag: de ALV. Het bestuur had een
mooie PowerPoint presentatie met leuke foto’s voorbereid. Het was duidelijk te zien vanuit de zaal. De meeste
vragen waren voor Marita. Ze evalueerde de trainingen en keek naar de toekomstige trainersbezetting. Precies
om 12 uur was de vergadering afgelopen.

Een lekkere lunch werd klaargezet met een soepje, verschillende soorten broodjes, met een sapje of water.
Bij toerbeurt, dank aan Geja, schepten Karin en Marie-Paule de soep in. Zo liep alles op rolletjes.

En dan het sportieve gedeelte. Of je nu 4 of 8 km ging lopen, ging jeu-de-boulen of sjoelen. Er was keuze
genoeg. Allereerst buiten een warming-up door Karin Noorman, lekker op muziek. En dan, op pad.

In de bossen van Pagnevaart. Leuk om eens een andere omgeving te ontdekken. Al lukte het niet iedereen om
de juiste weg te vinden. Maar geen probleem, rond 4 uur was ieder weer terug. Met een of twee drankje(s) en een
borrelplank werd deze gezellige dag afgesloten. Dank aan alle vrijwilligers, bestuur en deelnemers dat jullie deze
dag samen gevierd hebben.

De evenementencommissie

A G E N D A evenementen

Voor de rest van het jaar staan de volgende activiteiten gepland:

31 mei 2026 Wandelen vanuit Halsteren
4 oktober 2026 Najaarswandeling
27 december 2025 Oliebollentocht
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